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प्रस्तावना :  

आपला इततहास , वततमान यातवषयीच्या ज्ञानप्राप्तीसाठी तसेच 

सातहत्य , कला व क्रीडा या संदर्ाततील सखोल मातहती 

तमळवण्यासाठी वाचन हा सवोत्तम मार्त आह े. वाचनामळेु  

 

 

व्यक्तीचा मानतसक तवकास होतो . त्याची तवचार शक्ती तीव्र 

होते . वाचनामळेुच  शब्दसंग्रह वाढतो आति तकत शदु्ध तवचार 

करण्याची आति  समस्या सोडतवण्याची क्षमता तवकसीत 

होते.  
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दनैंतदन र्रजा आति ज्ञानप्राप्ती साठी  वाचन हा महत्त्वाचा 

घटक आह े. ग्रंथवाचन व आकलनामुळे व्यक्ती व समाजाची 

सवाांतर्ि प्रर्ती होते . व्यक्तीचे तवचार प्रर्ल्र् बनतात . 

एकूिच व्यतक्तमत्वाचा सवाांतर्ि तवकास होतो . वैचाररक व 

र्ावतनक क्षमतांचा तवकास घडून येतो . जीवनाकडे 

पाहण्याच्या कक्षा रंदावतात सामातजक सांस्कृततक 

जािीवांची वाढ होते .  चारं्ल्या कथा , कतवता आति 

कादबंऱयांच्या वाचनातनू मािसू आपला तिाव तवसरून 

मनशांती तमळव ू शकतो . प्ररेिादायी सातहत्य वाचल्यास 

सकारात्मक जातिवेचा तवकास होतो एकूिच वाचनामळेु 

तचंतनशीलता वाढते व्यक्ती अतिक सजक बनते ज्ञान तवचार 

व संस्कार प्राप्तीसाठी तनयतमत वाचन करावयास हवे . कारि 

वाचन ही केवळ मातहती तमळवण्याची प्रतक्रया नाही तर 

मानवी जीवनात पररवततन घडविारी मन आति शरीर या 

दोन्हींसाठी एक उपयकु्त अशी सवाांर्ीि कृती आह े . 

सकारात्मक जािीव यांच्या सातहत्याच्या वाचनामळेु मानवी 

तवचार शक्तीचा तवकास होतो व्यक्तीची एकाग्रता आति 

स्मरिशक्ती वाढते . र्ातषक आति र्ावतनक क्षमतांचाही 

तवकास घडून येतो . चांर्ल्या सातहत्याच्या वाचनामुळे 

आपल्या मानतसक आति शारीररक स्वास््यावर दखेील 

चांर्ले पररिाम घडून  येतात .  चांर्ल्या सातहत्याच्या 

वाचनामळेु मािसू त्या कथा तवश्वात र्ुंततो आति त्याच्या 

दनैंतदन तचंतेपासनू दरू जातो यामळेु वाचनाला माईडं 

ररलॅक्सेशन तंत्र दखेील म्हटले जाते .  दवेळे मठ यासारख्या 

व्यवस्थेतनू जनु्या काळी ग्रंथालयांचा तवकास झाला आहे . 

जनु्या काळातील राजे तकंवा शासक आपल्या र्रजांसाठी 

मातीच्या तवटांवरील ग्रंथ , ताडपत्र तकंवा चामड्यावरील 

लेखन सातहत्य , हस्ततलतखत स्वरूपातील ग्रंथसाठा बाळर्त 

असत . परंत ुप्राचीन काळी सवतसामान्यांना ग्रंथालयांचा वापर 

करता येत नसे . राजघराण्यातील मयाततदत व्यक्ती , मंत्री र्ि 

अथवा िमतप्रमुख र्ट  ग्रंथ सातहत्यापयांत पोहोच ूशकत असे . 

काही ग्रंथ तर साखळदडंांनी बांिनू ठेवले जात . ग्रंथांचे रक्षि 

करिे हचे ग्रंथपालांचे मुख्य काम असे .   र्ारतासारख्या 

खंडप्राय दशेात तर ज्ञानसंपादन व वाचन कला येिे ही तवतशष्ट 

वर्ातची मके्तदारी होती . िातमतक अतिकार अथवा राजाची 

परवानर्ी न घेता ज्ञानप्राप्ती तकंवा वाचन करू पाहिाऱयांना 
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कडक स्वरूपात दतंडत केले जात असे . संत तकुारामांनी 

तनमाति केलेली अरं्र् र्ाथा दखेील इदं्रायिी नदी मध्ये बडुवून 

नष्ट करण्याचा प्रयत्न ह े या एक उदाहरि म्हिता येईल . 

यरुोपात औद्योर्ीकरिाचा प्रारंर् झाला आति वसाहतवादी 

साम्राज्यवतृ्ती वाढू लार्ली . र्ारतात तितटशांचे आर्मन झाले 

आति पढुील काळात राज व्यवस्था तनमाति झाली . 

तितटशांच्या फायद्यासाठी का होईना पि येथील तवतवि जाती 

जमातीच्या सवतसामान्य जनतेला तशक्षि प्रतक्रयेच्या 

माध्यमांमिनू अक्षर ओळख होऊ लार्ली . काही प्रमािात 

ज्ञानाचे सावततत्रकीकरि झाले .र्टेनबर्त या शास्त्रज्ञांनी 

छापखान्याचा शोि लावला पढुे त्याचा तवकास होऊन 

छपाईतंत्र तवकसीत झाले . त्यामळेु त्यापक प्रमािात ग्रंथ 

तनतमततीला चालना तमळाली .  त्यामळेु ज्ञान -तवज्ञान व 

मनोरंजनासाठी वाचन सातहत्य सहजतेने उपलब्ि होऊ 

लार्ले. त्यामुळे आितुनक काळात वाचन संस्कृती संदर्ातत 

पररतस्थती बदलत र्ेली .   र्ारतामध्ये बडोदा नरेश महाराजा 

सयाजीराव र्ायकवाड यांच्यामळेु सावतजतनक ग्रंथालय उद्यास 

आले . पढुे त्यांच्याच प्रयत्नांनी या चळवळीला प्रोत्साहन 

तमळाले . र्ारतात तवतवि तठकािी सावतजतनक ग्रंथालय 

तवकतसत होऊ लार्ली आति त्या माध्यमातनू लोकांना 

वाचनासाठी ग्रंथांदी मातहती सातहत्याची  उपलब्िता होऊ 

लार्ली . र्ारताच्या स्वातंत्र्यप्राप्तीनंतर लोकशाही र्िराज्य 

व्यवस्था स्वीकारली र्ेली . पररिामी सवत जाती िमातसाठी 

शैक्षतिक  तवकासाची द्वारे खलुी झाली . शालेय 

महातवद्यालयीन व तवद्यापीठीय ग्रंथालयांची व्यापक प्रमािात 

र्ारतर्र तनतमतती झाली . एकतवसाव्या शतकातील 

तंत्रज्ञानामुळे वाचन संस्कृतीत फार बदल झाला आह े. मानवी 

सभ्यतेच्या उत्क्रांतीमध्ये वाचन हा महत्त्वाचा घटक रातहला 

आह े.पारंपाररक वाचन पद्धती पासनू तडतजटल वाचन संस्कृती 

पयांत झालेला बदल ध्यानी घेऊन वाचन संस्कृतीवर  अभ्यास 

करण्याची र्रज आह े.                 

  "  ज्यामध्ये ज्ञानर् ग्रथीत केले जाते , संग्रतहत केले जाते ते 

ग्रंथ होत . यामध्ये सवत प्रकारच्या ज्ञान सातहत्याचा समावेश 

होतो. हस्ततलतखत ह े पसु्तके संदर्त ग्रंथ मातहतीपर ग्रथं 

संशोिन प्रकरि प्रबंि मानके तचते्र व नकाशे याचाही समावेश 

यामध्ये होतो " ( १ ) .  

ग्रंथामळेु ज्ञानाचे संचयन केले जाते आति एका तपढीकडून 

दसुऱया तपढीकडे संक्रतमत केले जाते . ग्रंथ ह े ज्ञान जतन 

संवितन करण्याचे महत्त्वाचे सािन आह े. बहुतवि तवषयावर 

ग्रंथ तनतमतती ग्रंथालयात संग्रतहत केली जाते . मराठी 

तवश्वकोशानसुार , "ग्रंथ संग्रहाचे स्थान म्हिजे ग्रंथालय तेथे 

वाचन सातहत्य उपयोर्ासाठी ठेवले जाते  आति वाचकांच्या 

मार्िीनुसार उपलब्ि करून तदली जाते ." ( २ ) 

आजच्या आितुनक काळात नवीतपढी मातहती व ज्ञानसेवा 

तमळण्यासाठी  संर्िक आति मोबाईलचा  वापर करू 

लार्ली आह े .   व्हाट्सअप , फेसबकु , इन्स्टा , ट्वीटर , 

स्टोरी टेतलंर्  इ. प्रकारच े ॲप तवकसीत झाल्यामळेु 

ग्रंथवाचनाची पारंपररक संस्कृती लोप पावत चालली आह े.  

मतुद्रत व तडतजटल मातहती सेवांची  तलुना केल्यास मतुद्रत 

स्वरूपातील वाचन सातहत्य ह े वाचकांना सत्यतनष्ठ व 

खात्रीलायक वाटते .  ग्रंथांच्या  लेखक व प्रकाशक या 

तवषयीची स्पष्ट मातहती ग्रंथावर असते . त्यामुळे या 

मातहतीसाठी प्रकाशन संस्था आति लेखक जबाबदार आह े

याची जािीव वाचक वर्ातला असते . तर तडतजटल वाचन 

सातहत्य तनमाति करिाऱया मािसातवषयी  पिूततः खात्री वाटत 

नाही  आति म्हिनूच तडतजटल सातहत्याच्या सत्यतनष्ठतेबाबत 

वाचक काही प्रमािात साशंक असतो .  परंत ु खात्रीशीर 

वेबसाईट अथवा  दजेदार ई मातसकांमिनू चांर्ल्या प्रकारची 

मातहती उपलब्ि होऊ शकते . तडतजटल मोबाईल नेट सेवा 

उपलब्ि नसलेला सवतसामान्य वाचक वर्त अदयपही मदु्रीत 

वाचन सातहत्यावर अवलंबनू आह े.                    
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ऑनलाईन मातहती सेवा उपलब्ि झाल्यामळेु तडतजटल 

वाचनात वाढ झाली आह े. मोठे ग्रंथ हाताळिे  आति एका 

तठकािाहून दसुऱया तठकािी नेिे थोडे अवघड आह े . 

त्यामानाने नवीन तपढीला मोबाईल  वापरिे  आति त्याच्या 

छोट्या आकारामळेु एका जारे्वरून दसुऱया जारे्वर नेिे  सोप े

आह े . जलद  इटंरनेट -  मोबाईल मुळे र्ततमान पद्धतीने 

आवश्यक मातहती सेवा उपलब्ि होते .  त्यामुळे मतुद्रत 

सातहत्या ऐवजी तडतजटल सातहत्याकडे नवीन तपढी आकृष्ट 

झाली आह े. ग्रंथरूपाचे रं्र्ीर स्वरूपाचे वाचन करण्याऐवजी 

तडतजटल स्क्रीन वर मनोरंजनपर तवषय सहज उपलब्ि होतात 

त्यामुळे मतुद्रत ग्रंथादी सातहत्याकडे दलुतक्ष होत आह े आति 

तडतजटल सामाज माध्यम र्तीने तवकसीत होत आहते . हवी 

ती मातहती तात्काळ आति व्यापक प्रमािात सहज तमळवता 

येते त्यामुळे इटंरनेट संर्िक - मोबाईलवर आिाररत वाचन 

संस्कृती वाढत आह े.   

तडतजटल वाचन संस्कृती समोरील आव्हाने:      

 १ . आरोग्य :  

आितुनक तपढीमध्ये तडतजटल  माध्यमे लोकतप्रय आहते . 

परंत ु तडतजटल अथवा मोबाईल मिील मातहती सेवा 

तमळवीत असताना त्यातील तीव्र उजेडामुळे डोळ्याचे 

आरोग्य िोक्यात येते . तसेच तडतजटल सािन सातहत्य 

सतत वापरण्याचे व्यसन जडते . डोळ्यावरील 

ताितिावामुळे डोकेदखुी तनमाति होते एकुिच मानवी 

आरोग्यावर याचे तवपरीत पररिाम होऊ शकतात .  दृश्य 

माध्यमांची दीघतकालीन सवय झाल्याने वाचक मदु्रीत  

वाचन सातहत्यामध्ये रमत नाही . त्याला संर्िक तकंवा 

मोबाईलवर ररल्स पाहिे तकंवा हलकेफुलके वाचन 

करण्याची सवय जडते . त्यामळेु वैचाररक ग्रंथ  तकंवा 

दीघतकथा - कादबंरी वाचनाची सवय लोप पावत  आह.े 

तडतजटल मनोरंजनाच्या संस्कृतीमध्ये सवातत महत्त्वाचा 

दषु्पररिाम म्हिजे त्यावर अश्लील स्वरूपाचे सातहत्य 

उपलब्ि होण्याचा आह े .  जर्र्रातील अशा प्रकारचे 

सातहत्य कमी वेळात उपलब्ि झाल्यामुळे त्याचा 

अल्पवयीन तवद्याथी आति तरि तपढीवर  रं्र्ीर पररिाम 

होऊ शकतो .  सततअश्लील तचत्रतफती पातहल्यामळेु 

समाजात तवकृत प्रवतृ्ती वाढू शकते  . यातनु व्यक्ती आति 

समाजाच्या  आरोग्यासंदर्ातत रं्र्ीर समस्या तनमाति होऊ  

शकतात .           

२. वळेेचा अर्ाव:  

दनैंतदन िावपळ कामाचा ताि आति मोबाईल 

वापरण्याची सवय  यामळेु मदु्रीत सातहत्य वाचनास वेळ 

तमळत नाही . यामुळे ग्रंथवाचन  सवय लोप पावत आह े. 

अनेकांची वाचनाची सवय तटुल्यामुळे दखेील वाचन 

करण्यासाठी लोक कंटाळा करतात .           

 ३ ग्रंथालय संस्कृतीचा ऱहास:  

  सावतजतनक ग्रंथाचे मोठ्या प्रमािामध्ये चळवळ सरुू 

झाली होती शासनाकडून त्यांना अनदुानही तमळत होते 

परंत ु मार्ील वीस वषातपासनू नवीन सावतजतनक 

ग्रंथालयांना शासन अनदुान दते नाही आति जनु्या 

सावतजतनक ग्रंथालयांच्या अनुदानात परेुशा प्रमािामध्ये 

वाढ झालेली तदसत नाही . शालेय, महातवद्यालयीन व 

तवद्यापीठीय ग्रंथालयांना दखेील  शासकीय मदत तनिीचा 

तटुवडा जािवतो . यामळेु ग्रंथालयांना व्यापक प्रमािात 

सेवा दिेे शक्य होत नाही .        

 ४ तरि तपढीचा वाचनाकडे कल कमी: 

मोबाईलवर र्रु्ल सचत मळेु, तडतजटल रील्स , तव्हतडओ, 

र्ािी यासारखे मनोरंजनाचे सातहत्य सहजतेने उपलब्ि 

होते . दनैंतदन कामकाजात वैतार्लेला मािसू त्यात 

सहजतेने रमनू जातो . यामळेु ग्रंथ सातहत्याकडे दलुतक्ष्य 

होते. यामळेु सखोल वाचन व सजतनशील जातिवा 

मंदावल्या आहेत. शैक्षतिक पातळीवरील मयातदा:  

अलीकडच्या काळातील तवद्याथी वर्त हा ज्ञानासाठी 

वाचण्याऐवजी माकत  तमळवण्यासाठी वाचत आह े . तो 
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परीक्षाथी बनला आह ेयामुळे तवतवि पसु्तकामिनू ज्ञान 

तमळतवण्या ऐवजी 'र्ाईड' स्वरूपातील मार्तदशतन 

तमळतवण्यात िन्यता मानतो . आति अभ्यासापलीकडे 

सातहत्य , इततहास , संस्कृती यासाठी वाचन करत नाही . 

ग्रंथालयांकडून मनोरंजनासाठी  तकंवा स्वतंत्र वाचन 

वाढतवण्यासाठी प्रोत्साहन तदले जात नाही . याचाही 

तवपरीत पररिाम होतो .                

 ५. सामातजक संवादाचा अर्ाव:  दनैंतदन कामकाजाची 

व्यस्तता आति स्पिातत्मक वातावरि यामुळे एका 

मािसाला दसुऱया मािसाशी संवाद सािण्यास वेळ 

तमळत नाही . तसेच संर्िक आति मोबाईल मिील 

तडतजटल आनंदात मािसू व्यस्त झाला आह े . त्यामुळे 

आपि वाचनू तमळतवलेले  ज्ञानानरु्व  इतरांना 

सांर्ण्यासाठी चांर्ल्या श्रोत्यांचा आर्ाव झाला आह े   

६. इगं्रजी शाळांच्या प्रर्ावामळेु तवद्याथी इगं्रजी र्ातषक 

बनतात . त्यामुळे मातरृ्ाषेतील ग्रंथांकडे त्यांचे दलुतक्ष होते 

दसुऱया बाजनूे इगं्रजी र्ाषेवर परेुसे प्रर्तु्व नसल्यामुळे 

इगं्रजीतील समदृ्ध सातहत्याचेही योग्य वाचन होत नाही . 

यामळेु नवीन तपढीचे ज्ञानासंदर्ातत कुपोषि होण्याची 

शक्यता आह े. मािसाची नवतवचार करण्याची क्षमता ही 

त्याच्या मातरृ्ाषेतील प्रर्ुत्वामुळे वाढते त्यामुळे  

मातरृ्ाषेमिील सातहत्याच्या वाचनाला प्रािान्य तदले 

पातहजे . शैक्षतिक व सावतजतनक ग्रंथालयांनी वाचन 

संस्कृती तवकासासाठी महत्त्वपूित योर्दान तदले आह े.                   

वाचन संस्कृती तवकासासाठी ग्रंथालयांना तवतवि प्रकारचे 

प्रोत्साहनात्मक उपक्रम आखावे .    

तत्पर ग्रंथालयीन सेवा:  तत्पर ग्रंथालयीन सेवा दणे्यासाठी  

मातहती तंत्रज्ञानाचा योग्य वापर करिे आवश्यक आहे .  

ओपॅक सारखी संर्िकीय सतुविा तकंवा कोहा सारखे 

ग्रंथालयीन सॉफ्टवेअर या कामी उपयकु्त पडू शकते . 

त्याचप्रमािे ग्रंथालयाचे पूिततः तडतजटलायझेशन झाले 

असल्यास तत्पर सेवा दतेा येऊ शकते. कुशल व सकारात्मक 

जातिवा असलेले ग्रंथालयीन कमतचारी यासाठी आवश्यक 

आहते . 

तडतजटल वाचनाची जार्तृी :  आितुनक काळ हा तवज्ञान 

तंत्रज्ञानाचा काळ आह े . इटंरनेट व मोबाईल सेवेमुळे सवतत्र 

तडतजटल वाचनास सरुवात झाली आह े. ऑनलाइन पसु्तके, 

मातसके , ऑतडओ बकु्स द्वारे तवतवि तवषयावरील वाचन 

सातहत्य मोठ्या प्रमािात उपलब्ि होत आह े . तंत्रज्ञानामळेु 

प्रचंड प्रमािातील मातहती अत्यंत छोट्या जारे्त सांर्ाळता 

येऊ शकते . तसेच एका जारे्वरून दसुऱया तठकािी 

स्थानांतररत करता येते .  मातहती तंत्रज्ञान के्षत्रातील 

अत्याितुनक ए.आय . टेक्नॉलॉजी मळेु 

वाचकांना हवा असलेला आवश्यक संदर्त चटकन शोिता 

येऊ शकतो . या पद्धतीचा वापर करून वाचकांना दजेदार , 

उपयकु्त मातहती तातडीने तमळण्यास मदत होते . ग्रंथालयांनी 

या पद्धतीच्या वापरामिनू वाचकांची संख्या वाढवण्यासाठी 

प्रबोिन करिे आवश्यक आहे . र्टतनहाय उपक्रम :   ज्येष्ठ 

नार्ररक अपंर् व्यक्ती तवद्याथी वर्त बालतवर्ार् मतहला 

तवर्ार् असे वाचकांचे र्ट करून त्यांच्या आवडीनसुार वाचन 

सातहत्य उपलब्ि करून तदल्यास वाचन संस्कृती झपाट्यान े

तवकतसत होते. यासारखे तवतवि उपक्रम राबवण्यासाठी 

ग्रंथपालांमध्ये  सकारात्मक जािीव आति इच्छाशक्ती असिे 

आवश्यक आह े. 

सारांश:  

ग्रंथवाचन ही केवळ सवय नाही तर मानतसक संस्कृती व 

बौतद्धक उन्नतीचे सािन आहे .  राष्राची प्रर्ती समाजाच्या 

ज्ञानिारिा आति संशोिक वतृ्तीवर अवलंबनू आह े . 

ग्रंथातशवाय जर् म्हिजे अराजकच आह े . तवकतसत 

मनषु्यबळ तनमाति होण्यासाठी तसेच समाजाची सवाांर्ीि 

उन्नती होण्यासाठी वाचन आवश्यक आह े . आजच्या 

काळातील वाचनाच्या प्रवतृ्ती व स्वरूपांचा अभ्यास केला 

असता असे तदसनू येते की पवूीच्या काळी मयाततदत लोकांनाच 

तलतहण्या वाचण्याची कला अवर्त होती .  आजच्या काळात 
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लेखन वाचन कलेचा प्रसार मोठ्या प्रमािात झाला आह े . 

त्यामुळे ग्रंथ वाचन संस्कृती तटकून आह े .   आितुनक 

तडतजटल तंत्रज्ञानामळेु तवतवि प्रकारचे वाचन सातहत्य 

समाजासाठी सहजतेने उपलब्ि होत आह े. त्याचे बरे आति 

वाईट दखेील पररिाम होऊ शकतात याची जािीव ठेवनू 

तववेकवादी दृष्टीने त्यातील दजेदार आति उपयकु्त सातहत्य 

तवद्याथी आति यवुा तपढी पढुे आले पातहजे आति अश्लील 

अथवा चकुीची मातहती पसरतविाऱया सातहत्यावर  बंदी 

टाकली पातहजे . शासन व्यवस्था आति पालक वर्ातन े

यासाठी योग्य दक्षता घ्यावयास हवी .  त्यातनू  तडतजटल 

वाचनांमिनू तनमाति होिाऱया अडचिींवर प्रयत्नपवूतक मात 

दिेे शक्य आह े . सावतजतनक आति शाळा , 

महातवद्यालयांमिील ग्रंथालय व्यवस्थेने याकामी आति 

जबाबदार  समाज घटकांनी एकत्र येऊन कायत केल्यास समाज 

मानतसकतेत बदल होऊन तनतितपिे   वाचन संस्कृतीची 

लोकचळवळ तनमाति होईल. 
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